
 
 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
WEEK-END SOPHROLOGIE & ÉVASION 

100 % GIRLY 
Du 23 au 25 Novembre 2018 

 
 
 
 
 
 
Nom : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Prénom : …………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
Adresse mail : …………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Tél : ………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Hébergement :  
 

o Chambre simple  
o Chambre double  

 
Restauration :  
 
Allergies et/ou régime alimentaires : 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Tarif :  
 

o 450 € TTC Chambre simple 
o 390 € TTC Chambre double 

 
Promotion « early book » (réservation avant le 10 Octobre 2018)  - 10% sur le tarif.  
 
Le tarif comprend le stage sophrologie « confiance en soi », les repas du vendredi soir au 
dimanche midi (sauf le samedi soir), et le logement.  
 
L’événement est assuré. En validant et en réglant à l’avance, vous indiquez que vous avez 
compris et accepté notre politique d’annulation suivante :  



- Annulation de votre séjour de votre fait 30 jours avant le début du séjour – 
remboursement à 50 %  

- Annulation du séjour du séjour de notre fait par manque d’inscrits (6 minimum), 
nous vous remboursons 100% des sommes versées pour le séjour exceptés les 
éventuels frais de déplacement restant à votre charge.  

 
Nous vous demandons de verser un acompte de 50% de la somme total de votre séjour à la 
réservation par chèque à l’ordre de Valérie THIODET – PCE à renvoyer à l’adresse suivante :  
SoHy bien-être 14 Rue des Alouettes 13820 ENSUES LA REDONNE  
 
Dès réception de votre inscription et de votre acompte, nous vous enverrons par mail le 
planning du week-end avec toutes les informations relatives à l’organisation du week-end.  
 
 
Fait à : ……………………………………………………………………………………. 
 
Le : ………………………………………………………………………………………… 
 
 
Signature avec la mention « bon pour accord » : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conformément à la loi informatique « informatique et liberté » du 6 janvier 1978, vous disposez d’un accès et de rectification aux données personnelles vous concernant. Si vous exercer ce 

droit, vous pouvez me contactez  par mail valerie@sohy-beinetre.com , ou par téléphone au 06 29 76 67 07, suite au règlement général sur la protection des données (RGPD) applicable dès 

le 25 Mai 2018. Afin de respecter les lois en vigueur concernant la gestion des données, nous vous confirmerons que ces données sont et resteront confidentielles et ne seront remis à un 

tiers sans votre accord préalable.  


